
 

 

 

Расписание  занятий   

в средней группе «Б» 
 на холодный период  2024 - 2025 учебного года 

 

Дни недели Содержание  деятельности 

 

Время 

 

Понедельник 1. Музыка 

  Детский совет 

2. Окружающий мир 1,3н /Здоровье 2н /     

Безопасность 4 н 

09.00 – 09.20 

09.30 – 09.50 

10.00 – 10.20 

Вторник 1. Природа 1,3 н./ 

   Конструирование 2 н/ Лепка 4н  

 

2. Физическая культура 

 

09.00 – 09.20 

09.00 – 09.20/ 

10.00– 10.20 

09.30 – 09.50 

 

Среда 1.Сенсорное и  математическое развитие 

2. Физическая культура 3-е 

  

09.00 – 09.20 

09.30 – 09.50/ 

10.20 – 10.40 

 

Четверг 1. Музыка 

2. Рисование 2,4 н / 

   Аппликация 1,3 н  

     

 

09.00  – 09.20 

09.30 – 09.50 

09.30 – 09.50/ 

10.00 – 10.20 

 

Пятница 1. Физическая культура 

2. Развитие речи 1,2,3н / 

Художественная литература 4н 

 

 

 

09.00 – 09.20 

09.30 – 09.50/ 

10.00 – 10.20 

 

 

 Образовательная деятельность  может чередоваться/изменяться в соответствии с темой 

проекта и интересами детей 

   Содержание  образовательной деятельности : социальные отношения, формирование основ 

гражданственности и патриотизма , трудовое воспитание , приобщение к искусству, 

театрализованная и культурно - досугова я деятельность  планируются  и организуются в 

свободном режиме в течение дня 
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